
INSTRUCCIONES PARA RECOLECCIÓN DE  
MUESTRA DE SEMEN LUEGO DE  
UNA VASECTOMÍA  

El procedimiento de recolección es fundamental para una prueba después de una vasectomía. Siga las 
instrucciones atentamente para asegurarse de obtener resultados precisos.   

RECOLECCIÓN DE MUESTRA: 
• La muestra debe recogerse en un recipiente de plástico duro y estéril que tenga boca ancha. 
• La recolección de la muestra de semen para la prueba posvasectomía debería hacerse luego de 

haber eyaculado 10 veces después de la vasectomía. 
• El paciente no tuvo que haber eyaculado durante 2 7 días antes de recolectar la muestra o 

según se lo haya indicado el proveedor de atención médica. 
• Debe tener cuidado y recolectar la muestra completa. No use un condón para la recolección y 

evite usar lubricantes debido a la contaminación del esperma. 

ENTREGA DE MUESTRA:   
• La muestra debe entregarse al Windom Area Health Laboratory el día de la recolección. 
• El análisis del semen luego de la vasectomía se puede traer al laboratorio de lunes a jueves: de 

8:00 a.m. a 3:00 p.m. 
• No se recibirán muestras los viernes, sábados, domingos ni feriados. 
• Se prevé que los resultados estén listos entre las 18 y las 48 horas.   

IMPORTANTE:  
Escriba su nombre completo y fecha de nacimiento en el recipiente de la muestra antes de entregarlo en 
el laboratorio. 

Antes de hacer la recolección, es conveniente avisar al Windom Area Health Scheduling Department qué 
día tiene programado recolectar la muestra. Las muestras programadas adecuadamente pueden traerse 
directamente al departamento del laboratorio.   

 


