
Revisión del estado de salud actual del paciente, su historia clínica
y posibles consideraciones médicas después del alta. 
Evaluación del sistema de apoyo actual del paciente y su situación
de vida, incluyendo los servicios y apoyos con los que cuenta de
sus familiares y otras personas. 
Evaluación de las necesidades potenciales del paciente después
del alta.
Planeación de la transición del paciente cuando salga del hospital
al momento del alta.
Conversaciones y coordinación con el paciente y sus
representantes. 
Revisión de los recursos y apoyos disponibles para el paciente en
la comunidad, incluyendo su cobertura de seguro y
consideraciones financieras. 
Envío de remisiones a las agencias y entidades que participarán en
la atención del paciente después de su alta. 
Seguimiento posterior al alta con el paciente o su representante.

Los servicios de planeación del alta incluyen:

USTED TIENE DERECHO A SOLICITAR
SERVICIOS DE PLANEACIÓN DEL ALTA

Nota: Windom Area Health evalúa rutinariamente las necesidades de planeación del alta 
de todos los pacientes admitidos.

Los pacientes que ingresan a Windom Area Health tienen derecho a
solicitar una evaluación de planeación del alta. Para hacer una solicitud,
comuníquese con Servicios Sociales de Windom Area Health o hágale su
petición directamente a sus enfermeros.
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